	Завтрак
Мандарины
Каша манная молочная 
Кофейный напиток с молоком
Бутерброд с маслом сливочным 
Компот из кураги
Сок
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	Обед
Помидор свежий порционный
Суп «Рябчик»
Капуста белокочанная с фасолью
Шницель «Централь» 90г
Компот из кураги
Хлеб пшеничный
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	Полдник
Ряженка
Зефир
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	Ужин
Икра овощная
Расстегай с рыбой
Чай полусладкий
Хлеб пшеничный
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