	Завтрак
Киви
Каша жидкая манная с сахаром
Кофейный напиток без молока
Батон с маслом сливочным
Сок
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	Обед
Икра овощная
Суп гороховый
Голубцы
Каша пшеничная рассыпчатая (ячневая)
Напиток витаминный «Витошка»
Хлеб столичный
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	Полдник
Кисель из сухих фруктов
Пирожок с рисом и яйцом
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	Ужин
Яйцо отварное
Рагу из кабачков с овощами
Котлета из рыбы 88гр
Чай полусладкий
Хлеб пшеничный
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