	Завтрак
Мандарины
Каша овсяная «Геркулес» молочная
Какао с молоком
Бутерброд с маслом сливочным
Сок
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	Обед
Салат капуста со сладким перцем
Суп картофельный с помидорами
Макаронные изделия с маслом
Котлеты «Нежные» 84г
Компот из чернослива
Хлеб столичный
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	Полдник
Кефир
Печенье
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	Ужин
Икра кабачковая 
Рыба под овощами
Чай сладкий
Хлеб пшеничный
      
[image: ]





image1.jpeg




image2.jpeg




image3.jpeg
m/ —_—— it
¢ K
’,"v.mﬁv.I'\,.‘. N

-

& \\\\\\m ! '/l//// z

\,





image4.jpeg




