	Завтрак
Апельсины
Каша манная молочная
Какао  с молоком
Бутерброд с маслом
Сок
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	Обед
Огурцы свежие
Свекольник с отварной свеклой
Слоёные голубцы с мясом
Кисель из плодового или ягодного концент.
Хлеб столичный
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	Полдник
Ряженка
Пряники «Фестивальные»
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	Ужин
Икра из свежих овощей
Рыба, запеченная с картофелем по-русски
Чай с сахаром
Хлеб пшеничный
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