	Завтрак
Мандарин
Каша жидкая пшенная с сахаром
Чай полусладкий
Батон с маслом сливочным
Сок
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	Обед
Салат из соленых огурцов
Суп рисовый с чесноком
Суфле мясное
Картофельно-гороховое пюре
Компот из кураги и изюма
Хлеб столичный
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	Полдник
Йогурт
Пирог с повидлом или джемом открытый
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	Ужин
Салат фруктовый с виноградом
Запеканка творожная с морковью
Чай с сахаром
Хлеб «Прибрежный»
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