	Завтрак
Яйцо вареное 1
Суп молочный с макаронными изделиями
Чай  с молоком
Бутерброд с маслом сливочным
Сок
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	Обед
Салат из консер. огурцов и помидоров в с/с 
Свекольник
Голубцы с мясом и рисом 100г
Плов с мясом
Компот  яблочный 
Хлеб столичный
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	Полдник
Снежок
Печенье
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	Ужин
Салат из моркови
Пудинг творожный
Сладкий молочный подлив из крахмала
Кисель из кураги
Хлеб пшеничный
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