	Завтрак
Банан
Каша пшеничная молочная 
Какао с молоком 
Бутерброд с маслом сливочным 
Компот из изюма
Сок
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	Обед
Салат «Ароматный»
Свекольник с яйцом
Куриное рагу с картофелем
Кисель из отвара шиповника
Хлеб столичный

[image: ]

	Полдник
Ряженка
Мармелад
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	Ужин
Икра кабачковая (свежая)
Омлет паровой с зеленым горошком
Чай с сахаром
Хлеб пшеничный
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