	Завтрак
Каша кукурузная молочная жидкая
Какао  с молоком и витаминами
Бутерброд с сыром
Сок
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	Обед
Икра овощная
Суп «Рябчик»
Бефстроганов из печени говяжей
Пюре картофельно-гороховое
Кисель из концентрата плодового или ягод
Хлеб столичный
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	Полдник
Ряженка
Мармелад


[bookmark: _GoBack][image: ]
	Ужин
Винегрет
Расстегай с рыбой
Чай с лимоном
Хлеб пшеничный
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