	Завтрак
Банан
Киви
Каша ячневая молочная
Чай с молоком
Бутерброды с маслом
Сок
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	Обед
Икра из свежих овощей
Рыба в бульоне с гренками 
Биточки «Чикен Топ»
Картофельно-гороховое пюре
Компот из шиповника и мандаринов
Хлеб столичный
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	Полдник
Снежок
Коржик молочный
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	Ужин
Салат фруктовый с виноградом
Сладкий молочный подлив из крахмала
Вареники ленивые
Чай полусладкий
Хлеб пшеничный
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