	Завтрак
Мандарин
Каша «Розовые щечки»
Кофейный напиток с молоком
Батон с маслом сливочным
Сок
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	Обед
Салат из свежих огурцов с перцем
Суп ленинградский с рисовой крупой 
Суфле мясное (мясо-филе)
Запеканка из овощей
Кисель из плодового или ягодного концент
Хлеб столичный
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	Полдник
Йогурт
Печенье Слободское
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	Ужин
Салат из свеклы с чесноком
Бефстроганов из печени
Макароны отварные
Чай полусладкий
Хлеб пшеничный
[image: ]



image1.jpg




image2.jpg




image3.jpeg




image4.jpeg




