	Завтрак
Алельсины
Каша кукурузная молочная
Чай с молоком
Бутерброд с маслом сливочным
Чай с шиповником
Сок
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	Обед
Салат «Здоровье»
Рассольник
Говядина с черносливом
Макаронные изделия с маслом
Напиток «Витошка»
Хлеб столичный
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	Полдник
Кефир
Булочка дорожная
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	Ужин
Салат из сладкой кукурузы
Омлет с сыром и маслом
Чай полуладкий
Хлеб пшеничный
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