	Завтрак
Яблоки
Каша жидкая рисовая с сахаром
Кофейный напиток с молоком
Батон с маслом сливочным
Сок
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	Обед
Салат «Весна»
Рассольник
Тефтели «Домашние биточки»
Макароны отварные
Напиток витаминный «Витошка»
Хлеб столичный
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	Полдник
Ряженка
Мармелад



[image: ]
	Ужин
Яйцо отварное
Фрикадельки из рыбы
Рагу из овощей
Чай с сахаром
Хлеб пшеничный
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