	Завтрак
Апельсины
Каша кукурузная молочная
Кофейный напиток без молока
Бутерброд с маслом сливочным 
Компот из кураги
Сок
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	Обед
Салат из свежих помидоров и огурцов 
Суп «Рябчик»
Котлеты «Нежные» 84г
Шницель «Централь» 90г
Капуста тушеная с томатом
Компот из кураги
Хлеб столичный
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	Полдник
Кисель из сухих фруктов
Яблоко печеное 
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	Ужин
Салат из свеклы с изюмом
Сырники из творога с цукатами
Сироп шоколадный
Чай полусладкий
Хлеб пшеничный
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